[image: ][image: ][image: ]

[bookmark: _GoBack]		   	     הנחיות בטיחות למטופל/ת בתא לחץ


מדבקת המטופל/ת


מטופל/ת יקר/ה,

מידע זה נועד לעזור לך ולמשפחתך לשמור על בטיחותך בתא. 
ריכזו עבורך הנחיות בטיחות לפיהן יש לנהוג.


הנחיות בטיחות:
1. לפני הכניסה לתא לחץ חל איסור מוחלט על לבישת בגדים מסוג: ניילון, משי, צמר, או כל בגד סינטטי. יש להגיע בבגדי כותנה בלבד (פריקה אלקטרוסטאטית). 
2. הכניסה לתא מותרת אך ורק עם ערדליים (כיסויי לנעליים), אותם מקבלים טרם הכניסה לתא וללא אוכל או שתיה, למעט מים. 
3. אסורה הכנסת חומרים דליקים כגון: סיגריות, מציתים, אלכוהול, אצטון, אתר או כל חומר אחר על בסיס אלכוהול, כריות, שמיכות.
4. וזלין או שמן על פצעים פתוחים, ותחבושות ווזלין ניתן להכניס לתא בתנאי שהפצע סגור.
5. עדשות מגע קשות יש להסיר טרם הטיפול. 
6. חל איסור על הכנסת פאות נוכריות, כמו כן, יש להסיר טרם הטיפול כל טיפול קוסמטי, איפור וספריי לשיער.
7. אין להכניס חפצים חלולים כמו בקבוקי תרמוס, נורות חשמליות.  
8. אסורה הכנסת התקנים המופעלים על ידי סוללות, כולל טלפונים ניידים, מפתחות רכב, משאבות אינסולין, מכשירי שמיעה, וכן עטים, בקבוקים סגורים, מצתים וגפרורים. 
9. חל איסור מוחלט על עישון בתקופת הטיפולים בתא לחץ. מטופל אשר יימצא מעשן, הליך הטיפול שלו יופסק  לאלתר.

הריני מאשר/ת כי האמור לעיל הוסבר לי ותוכנו מובן לי
שם המטופל/אפוטרופוס: _________________________
חתימת המטופל/אפוטרופוס: _______________________

תאריך: _____________________




נשמח לענות לשאלות נוספות
צוות המכון לרפואה היפרבארית – תא לחץ
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